
CAL00004: NO MARISC, PEIX
Maig 2024 ESCOLA BRESSOL MONTSANT

INFANTIL / DINAR / MENU LLAR

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

2
FIDEUS A LA CASSOLA AMB HORTALISSES

Cal. 657 H.C. 80 Lip. 23 P. 37

PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA
• SALSA DE TOMÀQUET
FRUITA DEL TEMPS
PA

3
PATATES ESTOFADES

Cal. 479 H.C. 60 Lip. 15 P. 29

CUIXA DE POLLASTRE AL FORN
• CHAMPIÑONES
FRUITA DEL TEMPS
PA

6 Cal. 686 H.C. 82 Lip. 33 P. 16

ARRÒS A LA CASSOLA AMB VERDURA
TRUITA DE PATATA I CEBA
• ENCIAM I OLIVES
IOGURT NATURAL
PA

7
LLENTIES GUISADES

Cal. 607 H.C. 61 Lip. 24 P. 41

PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA
• SALSA DE TOMÀQUET
FRUITA DEL TEMPS
PA

8
ESPAGUETIS AMB SALSA DE FORMATGE

Cal. 712 H.C. 78 Lip. 35 P. 25

MANDONGUILLES PORC I VEDELLA AMB TOMÀQUET

FRUITA DEL TEMPS
PA

9
MINESTRA DE VERDURES

Cal. 572 H.C. 97 Lip. 13 P. 23

FESOLS AMB AMB PEBROT I PASTANAGA

FRUITA DEL TEMPS
PA

10
PURÉ DE PATATA AMB ENCENALLS DE FORMATGE

Cal. 519 H.C. 60 Lip. 21 P. 25

POLLASTRE A LA LLIMONA
• VERDURES SALTEJADES
FRUITA DEL TEMPS
PA

13 Cal. 457 H.C. 71 Lip. 9 P. 27

SOPA D´AU AMB ESTRELLETES
CUIXA DE POLLASTRE AL FORN
• CEBA CONFITADA
FRUITA DEL TEMPS
PA

14
MACARRONS A LA NORMA

Cal. 631 H.C. 79 Lip. 20 P. 38

GALL DINDI A LA PLANXA
• CARBASSÓ
FRUITA DEL TEMPS
PA

15
FESOLS AMB VERDURES

Cal. 930 H.C. 99 Lip. 37 P. 41

TRUITA DE FORMATGE
• ENCIAM I TOMAQUET
IOGURT NATURAL
PA

16
PATATA I MONGETA TENDRA

Cal. 354 H.C. 59 Lip. 7 P. 17

ESTOFAT DE POLLASTRE AMB VERDURES

FRUITA DEL TEMPS
PA

17
ARRÒS AMB TOMÀQUET

Cal. 792 H.C. 84 Lip. 45 P. 19

LLONGANISSA
• ENCIAM I OLIVES
FRUITA DEL TEMPS
PA

21
SOPA D´AU AMB FIDEUS

Cal. 577 H.C. 66 Lip. 21 P. 33

PERNILETS DE POLLASTRE AMB ALLADA
• ENCIAM I BLAT DE MORO
IOGURT NATURAL
PA

22
MINESTRA DE VERDURES

Cal. 563 H.C. 104 Lip. 12 P. 15

ARROS AMB VERDURES

FRUITA DEL TEMPS
PA

23
PURE DE LLEGUM

Cal. 614 H.C. 83 Lip. 23 P. 21

TRUITA DE CARBASSÓ
• ENCIAM I COGOMBRE
FRUITA DEL TEMPS
PA

24
PATATES ESTOFADES AMB VERDURES

Cal. 637 H.C. 71 Lip. 25 P. 37

PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA
• SALSA DE TOMÀQUET
FRUITA DEL TEMPS
PA

27 Cal. 628 H.C. 75 Lip. 25 P. 29

ESCUDELLA BARREJADA
LLOM ADOBAT
• AMB SAMFAINA
FRUITA DEL TEMPS
PA

28
MONGETA TENDRA, PASTANAGA I PATATA

Cal. 620 H.C. 56 Lip. 39 P. 14

TRUITA FRANCESA
• ENCIAM I TOMAQUET
FRUITA DEL TEMPS
PA

29
CREMA DE CARBASSA

Cal. 466 H.C. 89 Lip. 8 P. 15

MACARRONS BOLONYESA VEGETAL

FRUITA DEL TEMPS
PA

30
ARROS AMB VERDURES

Cal. 705 H.C. 65 Lip. 35 P. 35

LOMO A LA PLANCHA
• ENCIAM I PASTANAGA
IOGURT NATURAL
PA

31
LLENTIES AMB PASTANAGA

Cal. 540 H.C. 71 Lip. 16 P. 30

POLLASTRE A LA PINYA

FRUITA DEL TEMPS
PA

El nostre menú es basa en la cuina mediterrània, casolana i de qualitat. Les dietes estan el·laborades pel nostre equip de dietistes col·legiades. El plat subratllat és l'alternatiu al menú basal. Contacte: c.molina.cuinagestio@ausolan.com 22/04/2024 11.07.01


