MENU TRITURATS

DILLUNS
*Verdures amb pollastre

DIMARTS
*Verdures amb vedella

DIMECRES
* Verdures amb peix

DIJOUS
*Verdures amb pollastre

DIVENDRES
*Verdures amb vedella

VERDURES i HORTALISSES que anem alternant:
bajoca, bleda, api, porro, carbassé, carbassa, espinacs, auberginia, tomaca, ceba...

Sempre porten: patata i pastanaga

Les verdures flatulentes com ara la carxofa o la coliflor no els hi posem. ;

Per als infants amb intol-lerancia a la PROTEINA DE LA VACA, es substituira la vedella per gall
dindi o peix blanc. Aquests purés no contindran llet, nata ni formatgets.

Qualsevol altra al-lérgia i/o intolerancia es passara nota a Appel Catering, per tal de confec-

cionar el pertinent mend.




