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Setembre 2025
COVO00001: OVOLACTEOVEGETARIANA
INFANTIL / DINAR / MENU LLAR

Dimecres

ESCOLA BRESSOL MONTSANT

Divendres

eCaI. 1214 H.C. 148 Lip. 58 P. 25

eCal. 553 H.C. 83 Lip. 21 P. 12

@Cal. 588 H.C. 90 Lip. 15 P. 27

@Cal. 657 H.C. 119 Lip. 17 P. 14

MACARRONS AMB TOMAQUET

VARETA DE VERDURA
« PESOLS SALTATS
FRUITA DEL TEMPS

PA

ARROS AMB XAMPINYONS

BROQUIL AMB OLI
FRUITA DEL TEMPS
PA

MINESTRA DE VERDURES

CIGRONS AMB VERDURA

IOGURT NATURAL
PA

BAJOQUES AMB PATATA

ARROS BLANC
+ AMB SAMFAINA
FRUITA DEL TEMPS

PA

@Cal. 705 H.C. 84 Lip. 31 P. 27

@Cal. 643 H.C. 95 Lip. 22 P. 20

@Cal. 521 H.C. 76 Lip. 17 P. 18

@Cal. 609 H.C. 122 Lip. 9 P. 16

@Cal. 816 H.C. 112 Lip. 31 P. 28

LLENTIES GUISADES

PESOLS SALTEJATS
« CEBA CONFITADA
FRUITA DEL TEMPS

ARROS AMB TOMAQUET
MANDONGUILLES DE SOJA SALSA DE VERDURES

SOPA DE VERDURA AMB PASTA

TRUITA DE CARBASSO
« TOMAQUET AMANIT

MINESTRA DE VERDURES

ARROS BLANC
+ ESCALIVADA

ESPIRALS GRATINATS
MANDONGUILLES DE SOJA SALSA DE VERDURES

PA

PESOLS SALTEJATS

FRUITA DEL TEMPS IOGURT NATURAL FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS
PA PA PA PA PA
@Cal. 554 H.C. 86 Lip. 21 P. 10 @Cal. 649 H.C. 83 Lip. 26 P. 25 @Cal. 535 H.C. 87 Lip. 13 P. 22 @Cal. 599 H.C. 64 Lip. 29 P. 21
BAJOCA AMB ALL ESPIRALS AMB TOMAQUET BROQUIL AMB PATATES

PURE DE PORRO

PESOLS SALTEJATS
* AMB SAMFAINA
FRUITA DEL TEMPS

PA

El nostre menu es basa en la cuina mediterrania, casolana i de qualitat. Les dietes estan el-laborades pel nostre equip de dietistes col-legiades. El plat subratllat és I'alternatiu al menu basal. Contacte: c.molina.cuinagestio@ausolan.com

TRUITA FRANCESA
*« ENCIAM | OLIVES
FRUITA DEL TEMPS
PA

- TRUITA DE FORMATGE
ARROS AMB XAMPINYONS T CEBA CONEITADA FESOLS AMB AMB PEBROT | PASTANAGA - PESOLS SALTATS
FRUITA DEL TEMPS IOGURT NATURAL FRUITA DEL TEMPS TARONJA

PA PA PA

@Cal. 876 H.C. 96 Lip. 46 P. 25 @Cal. 660 H.C. 78 Lip. 35 P. 14

ESPAGUETIS AMB SALSA DE FORMATGE ARROS AMB TOMAQUET
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